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Diabetološko združenje Slovenije, Združenje za perinatalno medicino

Slovenije- Slovensko zdravniško društvo,  Sekcija medicinskih sester in

zdravstvenih tehnikov v endokrinologiji 

vabijo na

5. SIMPOZIJ

 Four Points by Sheraton Ljubljana MONS, 
30. 3. 2026

Kotizacija: 100 EUR+DDV
Srečanje je namenjeno specialistom in specializantom ginekologije in porodništva, babicam in medicinskim sestram ter

tehnikom v ginekoloških ambulantah, specialistom in specializantom interne medicine, medicinskim sestram in tehnikom v
diabetoloških ambulantah, specialistom in specializantom družinske medicine.



8.00-9.00: Registracija udeležencev.
9.00-9.15: D. Pongrac Barlovič, L. Steblovnik, M. Cajhen: Uvodni pozdrav

NOVOSTI PRI OBRAVNAVI NOSEČNOSTNE SLADKORNE BOLEZNI
9.15- 9.35:  K. Zorko: Glukozni senzorji v rutinski obravnavi SB – naša izkušnja.

9.35-9.50: A. Munda: Stigma, predstave o bolezni in diabetes distres
9.50-10.05: A. Kukovič: Ali je pospešena rast ploda edini zaplet nosečnostne sladkorne

bolezni?
10.05-10.15: Razprava.

KAJ PA NOVOROJENČEK, PREMAJHEN ZA GESTACIJSKO STAROST? 
10.15-10.30: A. Spirovska: Nosečnostna sladkorna bolezen in novorojenček majhen za gestacijsko

starost - vidik pediatra.
10.30–10.45: M. Sladič: Nosečnostna sladkorna bolezen in upočasnjena rast ploda.

10.45- 11.00: L. Steblovik: Spremljanje rasti ploda, posebnosti pri nosečnicah s sladkorno boleznijo.
11.00-11.10: Razprava

11.10 – 11.40: ODMOR 

TELESNA AKTIVNOST 
11.40 – 11.55: D. Šćepanović: Gibanje pri nosečnici – priporočila.

11.55 - 12.10: Z. Mlinarič: Gibanje med nosečnostjo in po porodu: vpliv na uravnavanje
glikemije.

12.10 - 12.20: Razprava.

12.20-12.35: Satelitski simpozij
12.35-12.50: Satelitski simpozij 

12.50-13.30: KOSILO

AKTUALNO
13.30 – 13.50: A. Koceva, M. Jensterle Sever: Debelost in neplodnost - optimalna umestitev

terapije z GLP-1 RA v prekoncepcijski obravnavi
13.50- 14.10: R. Košir Pogačnik: Vpliv urejenosti glikemije v zgodnji nosečnosti na rast ploda

pri nosečnicah s sladkorno boleznijo tipa 1, zdravljenih s sistemom zaprte zanke.
14.10-14.30: Bomo po novem postavljali diagnozo NSB drugače?

14.30-14.50: Razprava.

15.00-15.45: DELAVNICE
Diskusija ob zanimivih primerih iz vsakdanje prakse.

16.00: ZAKLJUČEK SREČANJA z reševanjem kolokvija.


