
 

 

WAST vprašalnik za nosečnice in mlade mame 

Vprašalnik je sestavljen iz osmih vprašanj o partnerskem odnosu. Prosimo, da s križcem označite svoj 
odgovor in da odgovorite na vsa vprašanja. Vprašalnik rešujte same, brez tuje pomoči in v zato primer-
nem prostoru, ki omogoča zasebnost. 

 

1. Kako bi na splošno opisali vaš partnerski odnos?  

□ Zelo napet.  
□ Nekoliko napet.  

□ Brez napetosti .  

 5. Se kdaj počutite prestrašeni zaradi besed ali dejanj 
vašega partnerja?  

□ Pogosto.  
□ Včasih.  

□ Nikoli.  

2. Kako s partnerjem rešujeta prepire: 

□ Zelo težko .  
□ Nekoliko težko.  

□ Brez težav.  

 6. Vas je partner kdaj fizično  
zlorabil?  

□ Pogosto.  

□ Včasih.  

□ Nikoli.  

3. Ali ste po prepirih kdaj potrti oziroma se počutite 
slabo? 

□ Pogosto.  
□ Včasih.  

□ Nikoli.  

 7. Vas je partner kdaj čustveno zlorabil?  

□ Pogosto.  
□ Včasih.  

□ Nikoli.  

4. Ali prepiri kdaj privedejo do udarcev, brcanja ali 
prerivanja? 

□ Pogosto.  

□ Včasih.  

□ Nikoli.  

 8. Vas je partner kdaj spolno zlorabil?  

□ Pogosto.  
□ Včasih.  

□ Nikoli.  

 


