Vprasalnik NADO

Kajenje
e Koliko cigaret ste pokadili na dan v zadnjem mesecu,
preden ste izvedeli, da ste noseci? ......... (St/dan)

kajenje DA =1; NE=0
Droge
o Ali ste kdaj kadili marihuano? - DA = 1 NE =0
Alkohol

e Koliko piva/vina/zganih pijac ste popili na obi¢ajen dan, ko ste uzivali alkohol, v zadnjih 3 mese-
cih, preden ste izvedeli, da ste noseci? 3 ali ve€ meric = 1, manj = O

Nasilje
e Se doma pocutite varno? NE =1 DA=0

e Vas je kdaj kdo doma poskodoval? DA =1 NE=0

Ce je vsota zgornjih vpra$anj O toCk, potem dodatna vprasanja niso potrebna. V nasprotnem primeru
pa vpraSamo Se:

e Ima vas partner tezave z alkoholom ali drogami? DA = 1 NE=0
e Koliko piva/vina/zganih pijac ste popili zadnjih 3 tednih? Vsaka koli¢ina = 1 NE =0
e Ali ste v zadnjih 3 tednih uzivali kokain, heroin, amfetamine, druge droge? -DA =1 NE =0

e Ste kdaj razmisljali sami ali vam je kdo svetoval, da bi morali zmanjsati
uporabo alkohola, drog? — DA = 1 NE=0

To€kovanije:

0 toCk: nizka verjetnost za prisotnost nasilja v partnerskem odnosu in odvisnosti od alkohola, drog.

1 toCka ali vel: visoka verjetnost za prisotnost nasilja v partnerskem odnosu, odvisnosti od alkohola,
drog. Pomembno je, da se Zenska opolnomoci in se ji predstavijo moznosti, ki jih ima (prijava nasilja,
materinski dom, varna hi$a), potrebni so nadaljnje raziskovanje odnosa do alkohola in ustrezna motiva-
cija ter napotitev naprej k za to usposobljenim strokovnjakom.



